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L/BEREC TJ Slavia Liberec z.s., oddil plavani

TJ Slavia Liberec, oddil plavani

POKYNY PRO UCASTNIKY ZIMNIHO SOUST REDENI — MiISE CKY 2020

Termin konani:

Misto konani:

Cena :

Platebni podminky:

Storno podminky :

Vedouci kurzu:

Odjezd:

Prijezd:

Upozornéni:

¢tvrtek 2.1.2020 — deda 8.1.2020

KrkonoSe, Horni Mis&y, Jilemnicka bouda
Ubytovani je na 4-8ikkovych pokojich vzdy s vlastnim soc. zazemim.
K dispozici mdme mimo jiné klubovnu, lyZarnu sensatatg

uzamykatelnymi boxy....

i

Cena sousgedkni je4200,- K& V cere je zahrnuto ubytovani
Stravovani - plna penzeéetnré svain, pitny rezim,
odborné vedeni.

Cena neobsahujéipadné individualni naklady které ngfnohl
organizator fedpokladat (napléky ....)
Cena NEZAHRNUJE dopravu

zaloha 1500 K& nejpozdji do 20.11.2019

doplatek 2700 K¢ nejpozdji do 20.12.2019

Platbu preferujemeipvodem na &et na @et TJ¢. 980 989 319 / 0800.
V.S.20200102, do poznamky jméndastnika+Miseky.

Prosime o dodani kopieffkazu k Uhrad trenénim jednotlivych druzstev
nejpozaji 20.11. respektive 20.12 nebdimo na email predseda@slli.cz

Nedostavi —li se d&na soustedéni, je nam ze strany ubytovaciho
zafizeni Wftovano storno 1.500,- K.

Ing.Petr Kdinek, predseda@slli.cz, mob. 603 864 491

Sraz Wastnika Na rybni¢ku 2.1.2020 v 11,00 h

Predpokladany fijezd — steda 8.1. cca 12:00 hod. Yipad velmi
piiznivych skhovych podminek 16:00h. Wgsréni ¢asu pijezdu bude P
odjezdu, nebo na telefonnittsle 603 864 491 - r&fd SMS.

Pred odjezdem odevzdagtdrodi¢ potvrzeny formulé o

bezinfekénosti, zdravotnim stavu, plnou moc pro vedouci !
VSe ke stazeni nattp://www.slli.cz/ke-stazeni
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Vezmi s sebou:

Oblegeni na cestu:

S sebou patebujes:

Co nepotebujes:

Vybaveni nadiky — lyZe, hole, boty na Bzky !vSe v dobrém
technickém stavuvosky, odstraiova¢ voskii, hadr, korek,
2 Feminky, maly baiZzek Ina obé ramenal! (na &ci na celodenni vylgt
lahev na piti (nap. cyklo).
MASKA NA KARNEVAL

Sportovni bunda, tepla bunda, zimni kalhoty, zibwty, ¢epice, rukavice,
Séla.

Na soudtedéni se ¥nujeme hlavré bézeckému lyZovani.
U menSich @ti nacviku zakladnich technik u WtSich se jiz jedna o
kondiéni pripravu. V pi¥ipadé nepfiznivych snehovych podminek
prijde na fadu béh a turistika.
S sebou vezmi dle vlastniho uvazeni t8ksva souprava, bunda lehka
s kapuci, 2x kalhatykEZky, teplaky,3x ponozky + 3x ponozky do bot na
bézky, 2x funkni pradlo spodky+triko, rolak, pradlo,
tricko, 2xc¢epice, 2x rukavice, pyZamo,dnik, toaletni paeby,
krém na opalovani, sluém bryle, krém na ohiej do Spatného
pozasi a jelenitlj na rty. BACKORY.
Sici geby, psaci pst, tréninkovy denik, stolni hrgtent,
maska na karnevalyi&h.

Kapesné asi 20@vaina na 1 den, Zéname veeri.

Veskeré elektronickéfistroip (telefony, tablety, hry ...). VSe si bedit
na vlastni nebezpé! NEJLEPE WUBEC NEBRAT.

NEZAPOME N KARTI CKU ZDRAVOTNI POJIS TOVNY (sta&i kopie)

Za TJ Slavia Liberec, plavecky oddil
Ing.Petr Ktinek




